
 

PERİTON DİYALİZ ÜNİTESİ 

HASTA EĞİTİM FORMU 

Doküman Kodu Dİ. FR.15 

Yayın Tarihi 07.01.2016 

Revizyon No 1 

Revizyon Tarihi 16.04.2024 

Sayfa No 1 

 

h   

     

     Eğitim Sonrası      Hasta   Adı Soyadı                                      İmza :                                  İmza                              İmza          

             

 

    Eğitim Hemşiresi Adı Soyadı                                                    İmza                                     İmza                              İmza                                   

 

 

 

EĞİTİM İÇERİĞİ 
İLK EĞİTİM TARİHİ 

……/……./20……. 

TARİH 

……/……./20……. 

TARİH 

……/……./20……. 

Hastanın PD ekibi ile tanıştırılması    

Böbrek fonksiyonları    

KBY tedavi seçenekleri    

PERİTON DİYALİZİ    

Periton diyaliz katateri /  Katater bakımı    

GENEL VE KİŞİSEL TEMİZLİK  KURALLARI    

Diyaliz odası    

El yıkamanın önemi    

PD MALZEMELERİNİN  

TANITILMASI VE TEMİNİ 

   

Diyaliz solüsyonları,özellikleri    

Kullanılan malzemeler ve önemi    

SOLÜSYON DEĞİŞİMİ VE UYGULAMALI PRATİĞİ    

El yıkama,maske takma,asepsi,antisepsi    

Malzemelerin hazırlanması    

Değişim ortamının hazırlanması    

Solüsyon değişim tekniği    

Kayıt tutma    

Atıkların imhası    

KÇY BAKIMI VE UYGULAMALI PRATİĞİ    

El yıkama,maske takma,malzeme temini    

Pansuman tekniği,sıklığı,vucut banyosu    

PD SIVISINA İLAÇ UYGULAMASI    

Diyalizattan örnek alma    

Derialtı enjeksiyon uygulama tekniği    

BESLENME EĞİTİMİ    

Besinler, içerikleri,beslenme gereksinimi    

Tuz ve sıvı alımı,kontrolü    

KOMPLİKASYONLAR    

Peritonit /  KÇY enfeksiyonu/ Tünel enfeksiyonu    

Hipervolemi-hipovolemi    

Fibrin-kanama /  Sızıntı    

Fıtıklar /  Drenaj bozuklukları    

Konstipasyon-diyare    

ACİL DURUMLAR    

Tedavi sırasında doğal afet planlaması    

Enerji kesintisi    

Üniteye acil başvurması gereken durumlar    

Diyaliz malzemelerinin önceden temini    

Kaza ile setlerin ayrılması,delinmesi    

Transfer set kontaminasyonu    

AKTİVİTE VE EGZERSİZLER    

Cinsel işlev-beden imajı    

Seyehat etme-tatil    

PD YETERLİLİĞİ-TESTLER    

KLİNİK TAKİPLER    

Rutin kontroller(aylık,3-6 aylık)    

Diğer (PET,transfer set değişimi vs)    


